Beruflicher Wiedereinstieg 2. Halbjahr 2025

Erfolgreich Wiedereinsteigen

Fir Berufsriickkehrende nach einer Familienzeit

R

Q Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fir Arbeit Koln

bringt weiter.




Seite 2 - Informationsveranstaltung Berufsriickkehr

Informationsveranstaltung

Zuruck in den Beruf

Sie haben lhre berufliche Tatigkeit aufgrund der
Betreuung von Kindern oder pflegebedurftigen
Angehdrigen fir einen Zeitraum unterbrochen und
mdchten wieder in die Berufstatigkeit zurtickkehren?

Hier erhalten Sie allgemeine Informationen zum
regionalen Arbeitsmarkt, Tipps zur Vereinbarkeit von
Familie und Beruf, Recherchemdglichkeiten fir die
eigene Stellensuche und einen Uberblick iiber
Fordermoglichkeiten fir eine berufliche
Weiterbildung.

Jeweils 09:30 - 12:00 Uhr
VHS Studienhaus am Neumarkt

Cacilienstr. 35, 50667 Koln

» Freitag, 05.09.2025
* Freitag, 14.11.2025

Um Anmeldung wird gebeten:
Koeln.BCA@arbeitsagentur.de

Die Teilnahme ist kostenfrei.



Seite 3 - Workshop Vorstellungsgesprache

Workshop

Countdown fur meine ersten
Vorstellungsgesprache

Sie haben sich flr den beruflichen Neu- oder
Wiedereinstieg entschieden. lhr neues Unternehmen
mochte Sie personlich kennenlernen und hat Sie zu
einem Vorstellungsgesprach eingeladen?

Das Vorstellungsgesprach ist der erste Schritt in
Ihren neuen Job. Gerade flir Neu- oder
Wiedereinsteigende ist die Einladung zu einem
Vorstellungsgesprach eine aufregende Sache.
Vielleicht stellen Sie sich die Frage: Und nun? An
was muss ich denken? Wie kann ich mich gut auf
diesen wichtigen Termin vorbereiten? Dieser
Kurzworkshop soll Sie dabei unterstiitzen.

Bitte melden Sie sich vorher per Mail an:

Koeln.381-Berufsberatung-im-Erwerbsleben@
arbeitsagentur.de

Freitag, 21.11.2025 09:30 - 11:30 Uhr
VHS Studienhaus am Neumarkt

Caécilienstr. 35, 50667 Koln

Die Teilnahme ist kostenfrei.


mailto:koeln.381-berufsberatung-im-erwerbsleben@arbeitsagentur.de
mailto:koeln.381-berufsberatung-im-erwerbsleben@arbeitsagentur.de
http://arbeitsagentur.de

Seite 4 - Informationsveranstaltung Potentiale

Informationsveranstaltung

Potentiale erkennen und
nutzen

Sie haben den Wunsch, nach einer Unterbrechung
Ihrer beruflichen Tatigkeit wieder ins Berufsleben
zurlickzukehren?

» Was sind Uberhaupt meine Potentiale?
* Wie kann ich diese nutzen?
» Wo finde ich Unterstiitzung?
» Und was hat ein Pinguin damit zu tun?

In der Informationsveranstaltung erfahren Sie, wie
Sie den beruflichen Neustart beginnen kénnen. Wir
stellen Ihnen ausgewahlte Instrumente fir lhre
individuelle Starkenerkennung vor, die lhnen dabei
helfen, Ihr Vorhaben erfolgreich umzusetzen.

Verweise auf Netzwerke,
Selbstinformationsmaoglichkeiten und die Vorstellung
individueller Beratungsangebote runden den
Vormittag ab.

Bitte melden Sie sich vorher per Mail an:
Koeln.381-Berufsberatung-im-

Erwerbsleben@arbeitsagentur.de

Freitag, 05.09.2025, 09:30 - 11:30 Uhr
ONLINE

Die Teilnahme ist kostenfrei.


mailto:koeln.381-berufsberatung-im-erwerbsleben@arbeitsagentur.de
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Seite 5 - Workshop Talentkompass

Workshop

Erkundungsreise der eigenen
Talente - TalentKompass
NRW

Ein Ziel, viele Tools. Haben Sie schon vom
TalentKompass NRW gehort?

Der Talentkompass ist ein Tool der
Kompetenzbilanzierung lhrer Ziele und Werte und
hilft lhnen bei der systematischen Erkundung der
eigenen Starken, Ziele und Wiinsche.

Im Vordergrund steht der Spall an der Entdeckung
Ihrer eigenen individuellen Starken und der kreative
Austausch in einer kleinen Gruppe. Das kann der
Startimpuls in lhren beruflichen Neu- und
Wiedereinstieg sein.

Bitte melden Sie sich vorher per Mail an:
Koeln.381-Berufsberatung-im-Erwerbsleben@
arbeitsagentur.de

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Jeweils 09:30 - 13:00 Uhr
VHS Studienhaus am Neumarkt

Caécilienstr. 35, 50667 Koln

* Terminserie 1: 02.10. + 23.10. + 06.11.2025
* Terminserie 2: 13.11. + 27.11. + 11.12.2025
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